
  

 

 

Programme Journées de Printemps ASROMM 2024 

25 et 26 avril 2024 

« Les cervico-brachialgies : le pain quotidien de nos 
cabinets médicaux» 

Lieu : Centre des congrès de Lavey-les-Bains 

 
Jeudi 25 avril 2024 

 
13h30-14h00 – Accueil 

14h00-14h10 – Mot de bienvenue de la Présidente 

Conférences : 

14h15-15h00 –« Brachialgies d'origine neurologique »   
Docteur Franz-Josef Holzer, spécialiste FMH en neurologie : 
  
15h00-15h45 – « Pathologie de la coiffe des rotateurs : quand 
référer au chirurgien? »  
Docteur Steve Brenn, spécialiste FMH en chirurgie orthopédique : 
 
15h45 – 16h15 – pause, visite des stands 

Ateliers pratiques: 
 
16h15 – 17h05 et 17h15 – 18h05 -« Examen clinique de l'épaule »  
Docteur Steve Brenn 
16h15 -17h05 et 17h15-18h05 - « Thérapie des ULT » 
 Monsieur Hervé Jaccard, physiothérapeute 
 
 
Dès 20h00 : repas en commun au restaurant « Le Chalet des Bains» 



  

 

Vendredi 26 avril 2024 
 
8h30 – 9h00 – accueil 

Conférences : 

9h00 – 9h45 – « Imagerie de l’épaule »  
Docteur Benoît Rizk, spécialiste FMH en radiologie  
 
09h45 – 10h30 – « Physiopathologie du torticolis : le diagnostic 
différentiel entre la jonction cervico-dorsale, la première côte et le TOS» 
Docteure Nadine Bouchat, spécialiste en médecine générale et 
médecine manuelle, moniteur enseignante en médecine manuelle, 
Belgique 
  
10h30 – 11h00 – pause, visite des stands 
 
11h00 – 12h00 – Assemblée Générale de l’ASROMM 
 
12h30 – 14h00 – repas dans le restaurant de l’Hôtel des Bains 
 
Ateliers pratiques : 

 
14h00 – 14h50 et 15h00 – 15h50 – « Thérapie manuelle des 
torticolis » 
Docteure Nadine Bouchat 
14h00 – 14h50 et 15h00 – 15h50 - « Thérapie des triggers points lors 
des torticolis aigus et chronique »   
Docteur Vincent Amstutz  
 
16h00 – fin du congrès 
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