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• M. LEVATOR SCAPULAE M. TRAPEZIUS

Muskuläre Inbalance
- Abschwächung von Stabilisatoren (Bsp. M. serratus anterior)
- Kompensation von Mobilisatoren
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M. deltoideus

M. infraspinatus, 
M. teres minor

M. supraspinatus
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Was fehlt?
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SICH UM VOM KÖRPER SELBST PRODUZIERTE OPIOIDE. SIE SPIELEN BEIM SCHMERZEMPFINDEN EINE WICHTIGE ROLLE. DIE BEIDEN ANDEREN
FA M IL IE N D E R OP IO ID P E P T ID E S IN D D IE EN D O R P H IN E U N D D IE EN K E P H A L IN E
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FRAGEN ?
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Kaudalste Schicht im MRI 04/20
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