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Formation complémentaire en médecine manuelle 
Dates des cours pour le cycle 2012 
 
 

Module 1 Diagnostic I  * 

1.  Introduction à la médecine manuelle I 
2.  Principes de biomécanique 
3.  Diagnostic rachis cervical, épaule et MS 
4.  Techniques de traitement sélectionnées  

11-14 janvier 2012, Morat 

 

Module 2 Thérapie I 

1.  Concept de traitement I 
2.  Diagnostic rachis cervical, épaule et MS 
3.  Techniques de traitement rachis cervical,  

épaule et MS 
4.  Indications et contre-indications / test des 

connaissances 

14-17 mars 2012, Morat 

Module 3 Diagnostic II  * 

1.  Introduction à la médecine manuelle II 
2.  Principes pathophysiologiques 
3.  Diagnostic rachis lombaire, bassin et MI 
4.  Techniques de traitement sélectionnées du rachis 

lombaire, bassin et MI 

17-20 juin 2012, Morat 

 

Module 4 Thérapie II 

1.  Concept de traitement II 
2.  Diagnostic rachis lombaire, bassin et MI  
3.  Techniques de traitement du rachis lombaire,  

bassin et MI 
4.  Instructions aux patients / test des connaissances 

22-25 septembre 2012, Morat 

Module 
d’intégration 

1.  Répétition des modules 1 à 4 
2.  Intégration clinique 

janvier 2013, Morat 

Module 5 Manipulation I 

1.  Introduction aux manipulations 
2.  Indications et contre-indications 
3.  Manipulations (bassin et rachis lombaire) 
4.  Techniques manipulation du rachis cervical 

mars 2013, Morat 

Module 6 Manipulation II 

1.  Introduction aux manipulations II / indications et 
contre-indications 

2.  Mobilisations (rachis cervical, bassine et côtes) 
3.  Tableaux cliniques 
4.  Perfectionnement des techniques de manipulation 

(rachis lombaire, bassin) 

juin 2013, Morat 

Module 7  Clinique 

1.  Médecine musculo-squelettique clinique  
2.  Cas clinique: théorie et pratique 
3.  Examen et traitement de patients 
4.  Perfectionnement des modules 5 et 6 

septembre 2013, Diessenhofen 
 

Module 8 Examen final novembre 2013 
 

*  Les participants, notamment les spécialistes en médecine physique et de réadaptation, ont la possibilité de suivre d’abord des 
modules consacrés aux principes de diagnostic musculo-squelettique et à l’introduction à la thérapie manuelle (modules 1 & 3) 
et poursuivre la formation ultérieurement s’ils le désirent. 

 

Informations et inscription: 
Secrétariat SAMM, Röschstrasse 18, 9006 St-Gall 

Tél. 071 246 51 81, fax 071 246 51 01 
E-mail: info@samm.ch, www.samm.ch 


