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OSTEOPATHISCHEMEDIZIN

SAGOM

Information zur Griindung der
SAGOM (Schweizerische Arztegesellschaft fiir Osteopathische Medizin)
SMSO (Société medicale Suisse d’Osteopathie)
am 5. April 2003

In den vergangenen Jahren ist sowohl der Patient wie auch der manualmedizinisch interes-
sierte und tatige Therapeut/Arzt vermehrt auf den Begriff Osteopathie, sei es als Schlagwort,
sei es als Therapiebegriff unterschiedlicher Herkunft, sei es im beruflichen Austausch mit ei-
nem amerikanischen D.O. (Doctor of Osteopathy) gestossen.

In Ermangelung klar definierter und homologierter Aus- und Weiterbildungsstrukturen ent-
stand in verschiedenen europaischen Landern (so auch in der Schweiz) ein heterogenes Beg-
riffs- und Ausbildungswirrwar mit fraglicher oder fehlender Qualitatssicherung. Auch der Ma-
nualmediziner stiess auf seiner Suche nach entsprechenden Weiterbildungsmadglichkeiten
entweder zuféllig auf einmalige Veranstaltungen, auf einzelne Module oder bestenfalls auf ein
Konzept im Ausland. Fachlich orientierte Kontakte/z.T. Vereinbarungen Uber die Grenzen
hinweg zeigen folgenden Trend:

e Begriff Osteopath: 5 Jahre Vollzeitausbildung in einer Schule nach englischem Mus-
ter. Abschluss im Status vergleichbar mit einer Ausbildung zum Chiropraktor. In die-
sem Rahmen Anerkennungsprozess der Schule in Belmont/Lausanne.

e Begriff Osteopathic Physician: Darunter fallen die amerikanischen D.O.’s (Docotor of
Osteopathy = ,fully licenced physician“) sowie Arzte welche auf dem klinischen Sockel
des Facharztes und des Manualmediziner (z.B. FA SAMM) ein klar definiertes post-
doc Weiterbildungscurriculum in Osteopathischer Medizin (siehe Beilage) inkl. Dip-
lomprifung absolviert haben. (Diplom fir osteopathische Medizin D.O.M.)

e Begriff Osteopathische Therapie: Die Belegung klar definierter Ausbildungsmodule
stehen sowohl Physiotherapeuten mit manualmedizinischer Vorbildung wie auch Arzt-
ten mit entsprechenden Voraussetzungen offen.

Interessierte Schweizerarzte fanden bisher ein entsprechendes modulares Ausbildungs-
system in Deutschland unter der Leitung DGOM (Deutsche Gesellschaft fiir Osteopathische
Medizin). Aus dem BedUrfnis die interessierten Kreise in der Schweiz besser ansprechen zu
kdnnen, in Zukunft auch definierte Ausbildungselemente in der Schweiz anbieten zu kénnen
und die internationalen Kontakte (,Europ. Register of Osteopathic Physician”, “American Aca-
demy of Osteopathie” mit ihrer Mdglichkeit der klinischen Forschung) strukturierter gestalten
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zu kdnnen, wurde die SAGOM (Schweizerische Arztegesellschaft fiir Osteopathische Medi-
zin) / SMSO (Société medicale Suisse d’Osteopathie) gegrindet.

Das im Herbst 2002 durch die SGOM verdffentlichte Ausbildungskonzept wird in enger Zu-
sammenarbeit mit der DGOM fiir Arzte und Physiotherapeuten Gibernommen; die Aufgaben
der von Arzten und Chiropraktoren 2001 gegriindeten SGOM sind auf Arzteseite von der
SAGOM Ubernommen worden.

Die bisher absolvierten Kurse in der Schweiz und in Deutschland werden selbstversténdlich
anerkannt.

Die fachlich-sachliche Verbindung zur SAMM geht sowohl aus den Weiterbildungsvorausset-
zungen wie auch aus den Querverbindungen innerhalb der Vorstédnde hervor.

Weitere Infos werden weiterhin der Manuellen Medizin beigelegt und erfolgen im Rahmen der
SAMM-Jahrestagung in Interlaken (27. — 29.11.2003). Weitere Definitionen findet ihr auf dem
beiliegenden SAGOM Pamphlet sowie auf den blauen Seiten der DGOM (jeweils zuhinterst in
der Manuellen Medizin).

Vorstand: Dr. med. Theo Rudolf, Kéniz D.O.M. Prasident
Dr. med. Ueli Béhni, Schaffhausen Vizeprasident/Geschéaftsfliihrung
Dr. med. Bernhard Hugentobler, Schliern/Kéniz (,liaisons francophones®)
Dr. med. Marcus Baumann, Basel (Verbindung Physiotherapeuten, Vorstand
SAMM)
Dr. med. Jurg Sturzenegger, Kreuzlingen, D.O.M. (Verbindung C.1.R.E.O.)

Flir den Moment ein erstes Kursangebot:

Modul CRANIO-SACRALE |

Wo? Physiotherapieschule Schaffhausen

Wann? 11.-13.9.2003

Voraussetzung: EinfUhrungskurs (bisherige Einfihrungskurse in der CH
oder D oder Aquivalent)

Anmeldung: (mdglichst rasch) an SAGOM (Schweizerische Arztege-
sellschaft fir Osteopathische Medizin. Picassoplatz 4,
4052 Basel

FAX: 061/279 91 40
FAX: 061/278 93 96
email: info@samm.ch

Anmeldung zum CRANIO | Kurs vom 11. — 13.9.2003 in Schaffhausen:
Name:
Vorname:

Unterschrift:
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