
      

 

Fortbildungskurs der GFSMM in Manueller Medizin 
(12 SAMM-Fortbildungspunkte) 

 

Ort:  SBB-Kurszentrum Löwenberg, Murten. (Deutschübersetzung vorgesehen) 

Modul 1: Der zerviko-okzipitale Übergang und die obere Halswirbelsäule. 

Termine:  Freitag, 15.10.2010, und Samstag, 16.10.2010 (von 8h30 bis 12h und von 14h bis 19h) 

 

Im Kurs behandelte Themen 
 

Untersuchung 

1. Grundsätze beim Palpieren  

2. Funktionstests: Test der Arteria 

vertebralis 

3. Test des Ligamentum alare 

4. Elastische Reserve  

5. Mobilitätstests C0-C1-C2 (Rotation, 

Inklination, Flexion/Extension)  

6. ZI (C0-C1-C2-C3)  

7. Palpatorische Anatomie (MM) 

Rotationsarme Therapien. (Begriff 

Joint-play):  
1. Brustgriff  

2. 3-Finger-Griff  

3. Hinterer Quadrant 

4. Therapie der asymmetrischen und 

symmetrischen axialen Distraktion 

(sitzend und liegend)  

5. Therapie über den hinteren 

Quadranten (sitzend)   

6. Therapie der Lateralneigung  

7. Neuromuskuläre Therapien 

(myotensiv)  

8. Übungen für den Patienten 

Anmeldeformular  Anmeldefrist bis zum 20.09.2010  

(maximal 22 Teilnehmer) 

Name  __________________________________________________________ 

Vorname  __________________________________________________________ 

Tätigkeitsfeld  __________________________________________________________ 

Geschäftsadresse  __________________________________________________________ 

Telefon  __________________________________________________________ 

E-Mail  __________________________________________________________ 

 

Kosten 

Kurs am 15. und 16.10.2010: (460 CHF )   ________________ 

Tagespauschale für Raumnutzung und Mahlzeiten (142 CHF)   ________________ 

Abendessen am Freitag 15.10. (21 CHF)   ________________ 

Einzelzimmer (83 CHF) für Freitag 15.10.2010    ________________ 

Gesamtbetrag:   ________________ 

 

Zahlung: UBS Nr.: 243 425.500.01L, CCP: 10-315-8, Bitte als Referenz „obere Wirbelsäule“ angeben. 
 

Auskünfte und Anmeldung: 

Dr. R. Dardel 28 rue Peillonnex, CH 1225 Chêne-Bourg (Genf) 

Tel./Fax:   0041 22 869 41 41/2, E-Mail: dardel@bluewin.ch 


