
Anmeldung 
 
 
Ich melde mich für den folgenden Kurs an: 
 
� FM1 (25.3. – 26.3.2011) inkl. Übernachtung an.  
� FM1 (25.3. – 26.3.2011) ohne Übernachtung an. 
 
 
� FM2 (25.3. – 26.3.2011) inkl. Übernachtung an.  
� FM2 (25.3. – 26.3.2011) ohne Übernachtung an. 
 
 
 
Name / Vorname: 
 
 
Strasse:  
 
 
PLZ / Ort:  
 
 
Telefon:  
 
 
E-Mail:  
 
 
Unterschrift:  

 
 
 

Anmeldeschluss: 11. Februar 2011 
 
 

Bitte einsenden oder faxen an:  
SAMM, Röschstrasse 18, 9006 St.Gallen, Fax 071 246 51 01 

 
 
 
 
 

 
 

Fortbildungsmodule in Murten 
 
 

Freitag, 25. – Samstag, 26. März 2011  
 
 
 
Die SAMM bietet im Frühling 2010 den Mitgliedern zwei gleichzeitig 
durchgeführte 2-tägige Fortbildungsmodule (FM1 und FM2) an. Die 
Fortbildungsmodule sind als Ergänzung zu den Up-Dates (Handgriff-
Repis) und den Fortbildungszirkeln konzipiert und sollen eine vertiefte 
Repetition und Ergänzung unseres Handwerkes ermöglichen.  
 
Kurs- und Lernziel nach FM 1 und 2  
Auffrischen und Aktualisieren von Diagnostik und Therapie gemäss 
Inhalt des SAMM-Handbuches unter Erweiterung der bisherigen 
Techniken. Wir beschränken uns in beiden Modulen auf Beckenring, 
LWS, BWS, HWS und Rippen/Thorax inkl. Muskulatur. Das praktische 
Handwerk wird gezielt und intensiv gefördert. Die Kursteilnehmer 
sollen die vermittelten Techniken am Kursende im Praxisalltag 
problemlos einsetzen können. 
 

 



 
Fortbildungsmodul 1 (FM1)  
 
 
Das Schwergewicht wird in diesem Modul auf die Mobilisation ohne 
Impuls und auf die neuromuskulären Behandlungstechn iken  
gelegt (NMT 1-3). Zusätzlich sollen im FM1 für jede Region 
exemplarische Impulstechniken vermittelt werden. Die Mobilisation 
ohne Impuls ist eine wichtige Alternative in der manualmedizinischen 
Behandlung und bildet zusammen mit den diagnostischen Fähigkeiten 
unabdingbare Grundlagen der Manuellen Medizin.  
 
Zielgruppe 
Das FM1 soll motivierte „WiedereinsteigerInnen“ ansprechen, die sich 
in der Diagnostik, den impulsfreien und neuromuskulären Therapien 
verbessern möchten oder unsicher sind und deswegen selten 
manualmedizinisch behandeln.  
 
 
 
Fortbildungsmodul 2 (FM2)  
 
Es werden neue und bisherige Techniken der Mobilisation mit 
Impuls (= „Manipulation“)  vermittelt, sodass mehrere 
Varianten/Techniken pro Region angewendet werden können.  
 
Zielgruppe  
FM2 richtet sich an ManualmedizinerInnen, die mit der Diagnostik und 
der impulsfreien Behandlung vertraut sind und die Impuls-Techniken 
auffrischen und ergänzen wollen. FM2 empfiehlt sich für Mitglieder, 
die regelmässig manualmedizinisch untersuchen und die 
neuromuskuläre bzw. impulsfreie Techniken anwenden aber in ihren 
Kenntnissen der Impulstechniken (=“Manipulationen“) Lücken 
entdeckt haben oder ihre Fähigkeiten festigen und ergänzen wollen. 
 
 
 
In beiden Modulen sind gemeinsame Theorieblöcke vorgesehen. 
Zudem bleibt Zeit für gegenseitigen Austausch und Fragen (klinische 
Kolloquien).  

Details zu den Kursen 
 
 
Kursdaten FM1 / FM2 Fr, 25.3. – Sa, 26.3.2011 
 (Durchführung parallel d.h. gleichzeitig) 
 
 
Dauer 2 Tage (1 Übernachtung) 
 Freitag, 10.00h – 17.30h 
 Samstag, 8.30h bis 17.00h  
 
 
Kursort SBB-Kurszentrum Löwenberg, Murten (BE) 
 
 
Kurskosten 
Mit Übernachtung Fr. 904.- für Modul, Kursunterlagen,  
 (EZ mit Dusche, Vollpension) 
Ohne Übernachtung Fr. 800.- für Modul, Kursunterlagen,  
 Mittagessen  
 
 
Fortbildungspunkte  12 Punkte SAMM 
 SGAM-Credits: volle Fortbildungsdauer 

anrechenbar (Q-Label) 
 
Kursunterlagen Alle SAMM-Fortbildungen basieren auf dem 

Handbuch „Manuelle Medizin“ als 
Grundlage. 

 
Anmeldung  SAMM, Röschstrasse 18, 9006 St.Gallen 

  Telefon 071 246 51 00, Fax 071 246 51 01, 
  E-Mail: info@samm.ch 

 
 
Abmeldebedingungen Bei Abmeldung 30 Tage vor Kursbeginn  
 verfallen 50% der Kurskosten, 12 Tage vor  
 Kursbeginn 80% der Kurskosten, 6 Tage 
 vor Kursbeginn 100% der Kurskosten. 


